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 Ранний возраст 

«Пчелки» 

1 – я младший группа  

«Крохи» 

1-я младшая группа 

«Цветики» 

1-я младшая группа 

«Солнышки» 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. Окружающий мир  

(познание предметного 

социального мира, ОБЖ) / 

Природа 

( исследование объектов 

живой и неживой природы и 

экспериментирование)  

9.40 -10.10 

2. Музыкальная деятельность 

16.30 - 16.40 

1. Окружающий мир  

(познание предметного социального 

мира, ОБЖ) / 

Природа 

( исследование объектов живой и 

неживой природы и 

экспериментирование)  

9.40 – 9.50 

2. Музыкальная деятельность 

          15.50 - 16.00 

1. Окружающий мир  

(познание предметного социального 

мира, ОБЖ) / 

Природа 

( исследование объектов живой и 

неживой природы и 

экспериментирование)  

9.40. – 9.50 

2. Музыкальная деятельность 

          16.10 - 16.20 

Окружающий мир  

(познание предметного 

социального мира, ОБЖ) / 

Природа 

( исследование объектов живой 

и неживой природы и 

экспериментирование)  

                   9.30. – 9.40 

2. Музыкальная деятельность 

15.30 - 15.40 

В
то

р
н

и
к
 

1. Развитие речи 

 9.40 – 9.50 

2. Физкультура в группе 

15.50-16.00 

 

1. Развитие речи 

 9.40 – 9.50 

2. Физкультура в группе 

           15.50-16.00 

 

1. Развитие речи 

9.40 – 9.50 

2. Физкультура в группе 

16.10-16.20 

1. Развитие речи 

9.30 – 9.40 

2. Физкультура в группе 

16.10-16.20 

С
р
ед

а 

1. Математические 

представления и сенсорные 

эталоны 

9.40. – 10.10 

по подгруппам 

2.  Физкультура в спортивном 

зале 

(вместо прогулки) 

15.50-16.00 

 

1. Математические представления и 

сенсорные эталоны 

9.40. – 10.10 

по подгруппам 

2.  Физкультура в спортивном зале 

(вместо прогулки) 

15.50-16.00 

 

 

1. Математические представления 

и сенсорные эталоны 

9.40. – 10.10 

по подгруппам 

2. Физкультура в группе 

        16.10-16.20 

1. Математические 

представления и сенсорные 

эталоны 

2.   Физкультура в спортивном 

зале 

(вместо прогулки) 

        16.10-16.20 



Ч
ет

в
ер

г 

1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.40. – 10.10 

по подгруппам 

2. Физкультура в группе 

15.50-16.00 

 

 

1. Лепка/конструирование 

9.40. – 10.10 

по подгруппам 

2. Физкультура в группе 

15.50-16.00 

 

1. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.40. – 10.10 

по подгруппам 

2.  Физкультура в 

спортивном зале  

(вместо прогулки) 

        16.10-16.20 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

                  9.30. – 9.40 

2. Физкультура в группе 

16.10-16.20 

П
ят

н
и

ц
а 

1. Лепка/конструирование 

9.40. – 10.10 

по подгруппам 

2. Музыкальная деятельность 

16.30 - 16.40 

1. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.40. – 10.10 

по подгруппам 

2. Музыкальная деятельность  

15.50-16.00 

1. Лепка/конструирование 

9.40. – 10.10 

по подгруппам 

2. Музыкальная деятельность 

          16.10 - 16.20 

 

1. Лепка/конструирование 

              9.40. – 10.10 

по подгруппам 

 2. Музыкальная деятельность 

15.30 - 15.40 

 

 

 10 10 10 10 
Чтение художественной литературы с обсуждением – ежедневно 15 минут до обеда 



Утверждаю: 

заведующая МБДОУ №3 

 А.Б.Козлинская 

Расписание организованной образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 
 Подготовительная к школе группа 

«Звёздочки» 
Подготовительная к школе группа 

«Знайки» 
Подготовительная логопедическая 

«Непоседы» 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. Окружающий мир  

(познание предметного социального мира, ОБЖ) 

 9.00-9.30 

2. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.40-10.10 

3. Музыкальная деятельность 

 10.20-10.50 

1. Окружающий мир  

(познание предметного социального мира, ОБЖ) 

 9.00-9.30  

2. Музыкальная деятельность 

 9.40-10.10 

3. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 10.20-10.50 

1. Музыкальная деятельность 

 9.00-9.30 

2. Окружающий мир  

(познание предметного социального мира, ОБЖ) 

9.40-10.10 

3. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 10.20-10.50 

 

В
то

р
н

и
к
 

1. Математические представления и сенсорное 

развитие 

9.00-9.30 

2. Аппликация/ лепка 

9.40-10.10 

3. Физкультура в спортивном зале 

10.20-10.50 

 

 

1. Подготовка к обучению грамоте  

9.00-9.30 

2. Физкультура в спортивном зале 

 9.40-10.10 

3. Математические представления и сенсорное 

развитие 

 10.20-10.50 

1. Физкультура в спортивном зале 

9.00-9.30 

2. Логопедическое 

( подготовка к обучению грамоте) 

9.40 - 10.10 

3. Аппликация/ лепка 

10.20-10.50 

С
р
ед

а 

1. Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.30 

2. Природа 

( исследование объектов живой и неживой 

природы и экспериментирование)  

 3. 9.40 – 10.10 

Музыкальная деятельность 

        10.20-10.50 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2. Музыкальная деятельность 

 9.35-10.05 

3. Аппликация/ лепка 

10.20-11.50 

1. Музыкальная деятельность  

9.00-9.30 

2. Сенсорные эталоны и  математические 

представления  

9.40-10.10 

3. Природа 

( исследование объектов живой и неживой 

природы и экспериментирование)  

10.20-10.50 



Ч
ет

в
ер

г 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2. Конструирование/ручной труд 

9.40-10.10  

 

 

3.  Физкультура в спортивном зале 

10.20-10.50 

1. Обучение грамоте  

9.00-9.30 

2. Физкультура в спортивном зале 

 9.40-10.10 

3. Природа 

( исследование объектов живой и неживой 

природы и экспериментирование)  

10.20-10.50 

1.  Физкультура в спортивном зале 

9.00-9.30 

2. Логопедическое  

( подготовка к обучению грамоте) 

9.40-10.10 

3. Конструирование/ручной труд 

10.20-10.50 

П
ят

н
и

ц
 

1. Подготовка к обучению грамоте  

9.00-9.30 

2. Физкультура на свежем воздухе 11.00-11.30 

 

1. Развитие речи 9.00-9.30 

2. Конструирование//ручной труд 

9.40-10.10  

3. Физкультура на свежем воздухе 

11.00-11.30 

1. Логопедическое  

( развитие речи) 

9.00-9.30 

2. Физкультура на свежем воздухе  

11.00-11.30 

 15 15 15 

Чтение художественной литературы с обсуждением – ежедневно 15 минут до обеда 
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 Средняя группа «Капельки» Средняя группа «Почемучки» 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. Развитие речи 

9.15 – 9.35 

2. Физкультура на свежем 

воздухе 

11.20-11.40 

 

1. Окружающий мир  

(познание предметного социального мира, ОБЖ) / 

Природа 

( исследование объектов живой и неживой 

природы и экспериментирование)  

 

9.00-9.20 

2. Физкультура на свежем 

воздухе 

11.20-11.40 

 

В
то

р
н

и
к
 

1. Сенсорные эталоны и познавательные 

действия + математические 

представления  

9.15-9.35 

2. Музыкальная деятельность 

 10.00-10.20 

1. Речевое развитие 

9.00-9.20 

2. Музыкальная деятельность   

10.55-11.15 

С
р
ед

а 

1. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.15-9.35 

2. Физкультура в спортивном зале 

10.00 – 10.20 

 

1. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.00-9.20 

2. Физкультура в спортивном зале 

10.55-11.15 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Окружающий мир  

(познание предметного социального мира, ОБЖ)  

/ Природа 

( исследование объектов живой и неживой 

природы и экспериментирование)  

9.45 – 10.05 

2. Музыкальная деятельность 

10.15-10.35 

 

1. Сенсорные эталоны и познавательные действия 

+ математические 

представления  

9.00-9.20 

2. Музыкальная деятельность  

10.55-11.15 



П
ят

н
и

ц
а 1. Физкультура в спортивном зале 

9.00-9.20 

2. Лепка/аппликация/конструирование 

9.45-10.05 

1. Лепка/аппликация/конструирование 

9.00-9.20 

2. Физкультура в спортивном зале 

9.30-9.55 

Итого 10 10 

 

Чтение художественной литературы с обсуждением – ежедневно 15 минут до обеда 
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 2-я младшая группа «Гномики» 2-я младшая группа «Васильки» 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. Познание предметного и 

социального мира/ ОБЖ и 

экология 

9.15-9.30 

2. Физкультура в спортивном зале 10.00-10.15 

1. Познание предметного и 

социального мира/ ОБЖ и 

экология 

9.15-9.30 

2.  Физкультура в спортивном 

зале 

  

В
то

р
н

и
к
 

1. Сенсорные эталоны и + математическое 

развитие 

9.15-9.30 

2. Музыкальная деятельность 

 16.00-16.15 

1. Сенсорные эталоны и познавательные 

действия + математические 

представления 9.20-9.35 

2. Музыкальная деятельность  

 

С
р
ед

а 

1. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.15-9.30 

2. Физкультура на свежем 

воздухе 

11.00-11.15 

1. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.15-9.30 

2. Физкультура на свежем 

воздухе 

             11.00-11.15 

Ч
ет

в
ер

г 

       1. Развитие речи 

           9.15-9.30 

2. Музыкальная деятельность 

       16.00-16.15 

       1. Развитие речи 

           9.15-9.30 

2. Музыкальная деятельность 

 

П
ят

н
и

ц
а 1. Лепка, аппликация/конструирование, ручной 

труд 

 9.15-9.30 

2. Физкультура в спортивном зале 10.20-10.35 

1. Лепка, аппликация/конструирование, ручной 

труд 

 9.15-9.30 

2. Физкультура в спортивном зале  

 10 10 

 

Чтение художественной литературы с обсуждением – ежедневно 15 минут до обеда 
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 Старшая логопедическая группа 
«Колокольчики» 

Старшая группа «Родничок» 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. Физкультура в спортивном зале 

9.00-9.25 

2. Окружающий мир  

(познание предметного социального мира, ОБЖ) / 

Природа 

( исследование объектов живой и неживой 

природы и экспериментирование)  

9.35-10.00 

3. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

10.10 - 11.35 

       1. Физкультура в спортивном зале  

9.30-9.55 

2. Окружающий мир  

(познание предметного социального мира, ОБЖ) 

10.10 – 10.35 

3. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

            10.45 - 11.10 

В
то

р
н

и
к
 

1. Музыкальная деятельность 

 9.00-9.25 

2. Логопедическое 

9.35-10.00 

3. Конструирование / ручной труд 

10.10-10.35 

 

1. Музыкальная деятельность 

9.30-9.55 

2. Развитие речи 

 10.10. – 10.35 

 

С
р
ед

а 

1. Физкультура в спортивном зале 

9.00-9.25 

2. Сенсорные эталоны и 

познавательные действия и 

математические представления 

9.35-– 10.00 

 

 

       1. Физкультура в спортивном зале  

9.30-9.55 

2. Сенсорные эталоны и 

познавательные действия и 

математические представления 

10.10 – 10.35 

3. Лепка/аппликация 

        10.45-11.10 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Лепка/аппликация  

9.00-9.25 

2. Логопедическое  

9.35-10.00 

1. Подготовка к обучению грамоте 

        9.30-9.55 

2. Конструирование/ручной труд 



10.10-10.35 

П
ят

н
и

ц
а 

 1. Музыкальная деятельность 

                                 9.10-9.35 

2. Логопедическое 

    9.45-10.00 

3. Физкультура на свежем воздухе 

11.20-11.45 

1. Музыкальная деятельность 

9.40-10.05 

2. Природа 

( исследование объектов живой и неживой 

природы и экспериментирование)  

10.15 – 10.35 

Физкультура на свежем воздухе 

11.20-11.45 

 12 12 

Чтение художественной литературы с обсуждением – ежедневно 15 минут до обеда 



 

 

 

 



 


